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บทคัดย่อ 
 
 การวิจยัครัง้นี ้มีวตัถปุระสงค์ คือ1) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการอ่านของนิสิตวิทยาลยั
สงฆ์พทุธชินราช 2) เพ่ือศกึษาปัจจยัท่ีสง่เสริมพฤติกรรมการอ่านของนิสิตวิทยาลยัสงฆ์พทุธชิน
ราช และ 3) เพ่ือศกึษาปัจจยัท่ีสง่ผลกระทบตอ่พฤติกรรมการอา่นนิสติวิทยาลยัสงฆ์พทุธชินราช 

กลุม่ตวัอย่าง คือ นิสิตวิทยาลยัสงฆ์พทุธชินราช มหาวิทยาลยั  มหาจฬุาลงกรณ์ราชวิทยาลยั ซึง่
กําลงัศกึษาอยู่ท่ีวิทยาลยัสงฆ์พทุธชินราช จงัหวดัพิษณโุลก จํานวน 420 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการ

วิจัยเป็นแบบสอบถามพฤติกรรมการอ่านของนิสิตวิทยาลยัสงฆ์พุทธชินราช สถิติท่ีใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมลู ได้แก่ ร้อยละ คา่เฉลี่ย สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน และคา่สมัประสิทธ์ิสหสมัพนัธ์แบบ
เพยีร์สนั  
 
 ผลการวิจยัพบวา่    
    1) พฤติกรรมการอา่นของนิสติวิทยาลยัสงฆ์พทุธชินราช 
 พบว่า พฤติกรรมการใช้เวลาในการอ่านหนังสือ นิสิตส่วนใหญ่ใช้เวลาในอ่านหนังสือ
ค่อนข้างน้อย กล่าวคือใช้เวลาอ่านสปัดาห์ละ 1-2 ครัง้ และมีจํานวนน้อยท่ีสดุท่ีอ่านสปัดาห์ละ 5-6 
ครัง้ มีพระนิสิตจํานวนร้อยละ 11 เท่านัน้ท่ีอ่านหนงัสือเกือบทกุวนั นอกจากจะอ่านจํานวนน้อยครัง้
และการอ่านแต่ละครัง้นิสิตวิทยาลยัสงฆ์พุทธชินราชใช้เวลาน้อยท่ีสดุ กล่าวคือใช้เวลา 1-2 ชัว่โมง 
ร้อยละ 54 และใช้เวลามากกวา่ 4 ชัว่โมงตอ่ครัง้ มีนิสติอา่นเพยีงร้อยละ 2 เร่ืองท่ีอา่นแตล่ะครัง้จะอา่น 
2-3 เร่ือง และอ่านท่ีวัดของตนมากท่ีสุด หนังสือท่ีเลือกอ่านคือ หนังสือพิมพ์ แหล่งท่ีอ่านคือ 
อินเตอร์เน็ต เนือ้หาท่ีเลือกอา่น คือทนัสมยัและตรงกบัความต้องการตนเอง 
  



 

 

 2) ปัจจยัท่ีสง่เสริมพฤติกรรมการอา่นของนิสติวิทยาลยัสงฆ์พทุธชินราช 
 ปัจจยัท่ีสง่เสริมพฤติกรรมการอา่นของนิสติวิทยาลยัสงฆ์พทุธชินราช โดยรวมอยู่ ในระดบั
มาก แตเ่มื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า วนัท่ีนิสิตเลือกอ่านหนงัสือจะเป็นวนัที่มีกิจกรรมการเรียนการ
สอน และจะเลือกอา่นหนงัสือเฉพาะช่วงก่อนสอบ มีคา่เฉลี่ยสงูสดุ ( X =4.23) นิสิตเลือกอา่นหนงัสือ
ในห้องสมดุเป็นหลกั มีคา่เฉลี่ยเป็นอนัดบัรองลงมา ( X =4.20) เลือกอา่นหนงัสือโดยพิจารณาเนือ้หา
หนงัสือตรงกบัรายวิชาท่ีศกึษาเป็นหลกั ( X =4.11) อา่นหนงัสือท่ีอาจารย์แนะนําเป็นหลกั ( X =3.91) 
เลอืกอา่นหนงัสอืเรียนมากกวา่หนงัสอืทัว่ไป ( X =3.90)  

 3) ปัจจยัท่ีสง่ผลกระทบตอ่พฤติกรรมการอา่นนิสติวิทยาลยัสงฆ์พทุธชินราช 

 จากการศกึษาพฤติกรรมการอ่านของนิสิตวิทยาสงฆ์พทุธชินราช  จากกลุม่ตวัอย่าง
โดยวิธีการสุม่แบบเจาะจง (Purposive Sampling) จํานวน 420 คน พบวา่ นิสิตสว่นใหญ่จะเลือก
อ่านส่ือหนงัสือพิมพ์เป็นหลกั เหตผุลท่ีต้องการอ่านคือต้องการรู้เท่าทนัโลกและแสวงหาคําตอบ
ในสิง่ท่ีตนเองสนใจ กลา่วคือสนใจเร่ืองท่ีกําลงัเป็นขา่วหรือคนในสงัคมติดตาม สง่ผลตอ่การอา่น
ของตนคือการเข้าไปอา่นเพ่ือต้องการรู้และเพ่ือต้องการสนสนทนากบัคนอ่ืนด้วย 
 
 
 


